Pressn.° 5 Nazaré, 8 de Novembro de 2011
ZON NORTH CANYON SHOW 2011

GARRETT McNAMARA SURFOU NA PRAIA DO NORTE,
NA NAZARE, A MAIOR ONDA DE SEMPRE

Garrett McNamara voltou a fazer hist6ria ao surfar a maior onda de sempre. Esta onda foi apanhada
por McNamara na Praia do Norte, na Nazaré, no decorrer do projecto ZON North Canyon Show 2011, e
esta estimada em cerca de 90 pés (cerca de 30 metros).

Garrett McNamara estava a fazer Tow In com os surfistas Andrew Cotton (UK) e Al Mennie (Irlanda) na
Praiado Norte, quando apanhou esta onda gigante. O irlandés Al Mennie descreve 0 momento. “Tudo
parecia perfeito, o tempo, as ondas. Eu e o Cotty surfamos duas ondas grandes com cerca de 60 pés e
depois, quando o Garrett estava pronto, veio uma onda do ‘canhao’ talvez com mais 30 pés. Estava
escrito. Como estava a fazer seguranca no jet ski estava no melhor lugar para vé-lo surfar a maior onda
que ja vi. Foi incrivel. A maioria das pessoas iria parecer assustada mas o Garrett estava a controlar
quando descia a parte critica da onda. Foi uma surfada inspiradora por um surfista inspirador. Depois
da surfada o mar acalmou. Ficamos |& sé a absorver o que tinha acontecido e tudo o que estava a volta.
Que dia!”

Nao foi a primeira vez que Garrett McNamara surfou ondas gigantes na Praia do Norte, que estéa sob o
efeito de um fendmeno conhecido como “Canh&o da Nazaré” e que proporciona a cria¢do de ondas
com um tamanho fora do normal.

De acordo com o Instituto Hidrogréafico da Marinha Portuguesa, “a proximidade do ‘Canhédo da Nazaré’
a Praia do Norte promove uma situacao de empolamento com intensidade significativa. As condi¢des
de direccdo de ondulacdo e vento verificadas neste dia potenciam este fendmeno de empolamento”.
“Por esta hora (9:00 AM), uma das boias de monitoriza¢édo do ‘Canhdo da Nazaré’ registou uma onda
com cerca de 8 m ao largo da Nazaré. Com uma direccdo de ondulagdo WNW com vento favoravel, é
razoavel concluir que esta onda sofreu um significativo efeito de empolamento caracteristico deste
local.”
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“Sinto-me abengoado por ter sido convidado a explorar este fendmeno e este sitio especial. As ondas
aqui sdo muito misteriosas”, afirmou Garrett McNamara.

ZON North Canyon Show 2011

Garrett McNamara esta de regresso a Portugal para abracar mais uma missao de exploragao as ondas
da Nazaré, o ZON North Canyon Show 2011. Esta é a segunda missdo de um projecto de trés anos,
iniciado no ano passado, sendo uma aposta da Camara Municipal da Nazaré, com o patrocinio da ZON,
na promocao internacional da regido como destino de referéncia para os desportos de ondas,
aproveitando a singularidade do “Canhao da Nazaré”.

Trata-se de um acidente geomorfoldgico raro, 0 maior da Europa e um dos maiores do mundo, que
consiste numa falha na placa continental com cerca de 170 quildmetros de comprimento e que atinge
os cinco quilémetros de profundidade. Localizado em frente a Praia do Norte, o “Canh&o da Nazaré”
canaliza a ondula¢édo do Atlantico para esta praia praticamente sem obstaculos, proporcionando a
criacdo de ondas com um tamanho fora do normal, por comparagdo com a restante costa portuguesa.

Para acompanhar todos os desenvolvimentos relativamente ao ZON North Canyon Show 2011 consulte
o site oficial: www.praiadonorte.com.pt. O evento esta ainda nas redes sociais: Facebook
(http://www.facebook.com/northcanyonproject) e Twitter (twitter.com/nazare pnorte). Boas ondas...

Agradecimentos especiais:

ORGANIZACAO: ZON, Camara Municipal da Nazaré, Nazaré Qualifica e Clube de Desportos Alternativos
da Nazaré.

APOIOS INSTITUCIONAIS: Turismo de Portugal, Regido de Turismo do Oeste, Instituto Hidrografico da
Marinha Portuguesa, QREN, + Centro e EU.

APOIOS: Go Pro — D’Maker, DL Publicidade, Grupo Miramar, Hotel Maré, Benimoto, ITU, Escola
Profissional da Nazaré, Physioclem, Luis Silvério, SPAL, Continente e Ana Trindade — Mediacao e Gestédo
de Seguros.

MEDIA PARTNERS: Fuel TV (Televisao Oficial), Antena 3 (Radio Oficial), SurfPortugal, SurfTotal, Zona
Radical, Sport Life, Men’s Health, Drift Magazine, EST — Easy Surf Trips, Fluir, Waves, 18 Seconds, Surfer
Rule, Surfers, Surfos Magazine, The Bomb Surf e Towsurfer.com.
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